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Escola Municipal Paulo Freire
Projeto de trabalho
Ensino Fundamental | - 3° e 4° ano
Professora Sara Marcelle Cerqueira Amorim

“AmarELO (Sample: Sujeito de Sorte)”

Emicida, Majur, Pabllo Vittar
“A Banda” Chico Buarque

Reflexao acerca do contexto socioecondmico que
cerca a escola e as interferéncias causadas no
ambiente escolar: um projeto guiado por eles e para
eles.

Por uma comunidade e escola unidas - e em paz.
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SEMANA 1 (25/05 - 29/05):

SEMANA 2: (01/06 - 05/06):

SEMANA 3: (08/06 - 12/06):
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“AmarELO (Sample: Sujeito de Sorte)”
Emicida, Majur, Pabllo Vittar
A Banda - Chico Buarque

||
m Transformar a dor em arte - danga, canto e expressdes B
T teatrais.
&P No inicio de todo encontro sera feito um aguecimento e
| "B uma roda de conversa. O projeto sera desenhado ao longo

|8 @ dos encontros. Culminara em uma apresentacao no dia
o 12/06/2026
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*Nesse momento, professora e alunos (vestidos de preto)
est@o na plateia se dirigindo ao palco enquanto cantam*
Professora a capela:

-PRESENTEMENTE EU POSSO ME CONSIDERAR UM SUJEITO DE
SORTE...

Alunos se juntam d capela:

-PORQUE APESAR DE MUITO MOCO

-ME SINTO SAO E SALVO E FORTE

-E TENHO COMIGO PENSADO, DEUS E BRASILEIRO E ANDA DO
MEU LADO

-E ASSIM JA NAO POSSO SOFRER NO ANO PASSADO

-TENHO SANGRADO DEMAIS

-TENHO CHORADO PRA CACHORRO

-ANO PASSADO EU MORRI, MAS ESSE ANO EU NAO MORRO

*Na ultima palavra cantada, todos deverdo estar sentados de
frente para a plateia*

=8 Rostos fechados. Postura séria e mecdnica.
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Ato 2 — Palavras que machucam.

Parte 1
Neste ato, um por um, levantardo da cadeira e dirdo

algo que escutaram sobre si e que machucou. E um

momento intimo e de vulnerabilidade, que traz as
marcas do bullying e da violéncia verbal.

Parte 2

O ultimo a levantar lerd o trecho de “AmarElo”
-PERMITA QUE EU FALE! NAO AS MINHAS CICATRIZES.
-ELAS SAO FIGURANTES QUE NAO DEVIAM ESTAR AQUI.
-PERMITA QUE EU FALE! NAO AS MINHAS CICATRIZES!
-TANTA DOR ROUBA NOSSA vOZ!

PERMITA QUE EU FALE! NAO AS MINHAS CICATRIZES!

| Na parte 2, o trecho de “AmarElo” serad gritado,
expulsado para fora. Enquanto é dito com veénencia, os
que estdo sentados estardo rindo, cacoando da tentativa
de se impor como sujeito. No ultimo grito, siléncio total e
cabecas baixas.
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Ato 2 e final - A banda passou

Apos o grito e siléncio, alunos vestidos de branco

passardo pela plateia distribuindo cartées com frases e
palavras de amor, carinho e combate ao bullying. Todos,
incluindo os do palco (ainda sentados) cantarGo a
capela:

-ESTAVA A TOA NA VIDA E O MEU AMOR ME CHAMOU
-PRA VER A BANDA PASSAR CANTANDO COISAS DE
AMOR

-A MINHA GENTE SOFRIDA DESPEDIU-SE DA DOR

-PRA VER A BANDA PASSAR CANTANDO COISAS DE
AMOR (X2)

Ao final da ultima palavra cantada, todos deverdo estar

| no palco se abracando, dando as méos e finalizando o
espetdculo cénico com o cldssico agradecimento de
teatro.

= S T luwMI (H EDUM@J_—
N 1] = (N Ul

0 EE e U
AImE R L lﬂ[ﬂm I
m e d mmm Fﬂ =
i (RO I Sl e )

i — N (] ) [
=i BT -————QM e __ 0 )




	“AmarELO (Sample: Sujeito de Sorte)”
	Emicida, Majur, Pabllo Vittar
	“A Banda” Chico Buarque
	SEMANA 1 (25/05 - 29/05):
	SEMANA 2: (01/06 - 05/06):
	SEMANA 3: (08/06 - 12/06):
	“AmarELO (Sample: Sujeito de Sorte)”
	Emicida, Majur, Pabllo Vittar
	A Banda - Chico Buarque
	Temas abordados nos encontros:
	Ações de mudança e pacificação.
	Instrumento de inspiração: trechos da música AmarELO.
	Objetivo:
	Levar os alunos participantes do projeto a refletirem, questionarem e expressarem suas emoções e sentimentos quanto ao bullying e discriminação na escola e comunidade.
	Transformar a dor em arte - dança, canto e expressões teatrais.
	No início de todo encontro será feito um aquecimento e uma roda de conversa. O projeto será desenhado ao longo dos encontros. Culminará em uma apresentação no dia 12/06/2026.
	Ato 1 – Tenho sangrado demais
	Ato 2 – Palavras que machucam.
	Ato 2 e final - A banda passou


